
Dimanche 15 mars SORTIE 14h-17h 

 

    PIECE DE THEATRE JOUEE PAR LES 7 DE LA CITE  

« FROU-FROU LES BAINS » DE PATRICK HAUDECOEUR  

Théâtre de l’ASIEM - 6 rue Albert de Lapparent, 75007 Paris 

Place payante : 20€   

Comédie musicale pétillante dans laquelle des curistes se 

retrouvent dans une station thermale... privée d'eau ! 
 

 

Mercredi 25 mars 

 

     RENCONTRE SALLE JEAN XXIII 

 « LE MATERIEL DES PONTS ET CHAUSSÉES » 

Conférence de Michel Labrousse. 

 

 

14h-16h 

            CONCERT CARITATIF AU PROFIT DE REV 

                                    DIMANCHE 29 MARS 2026                                                          17h-20h 

Théâtre MONTANSIER – 13 rue des Réservoirs – 78000 Versailles 

Réservation et règlement des places auprès de REV, ou sur HELLOASSO. 
 

 

Mercredi 1er avril 

 

      RENCONTRE SALLE JEAN XXIII                       14h-16h 

                ATELIER INTERACTIF 

    SUR LE THEME… DES POISSONS !!! 

                avec Marie-Antoinette. 

 

Mercredi 8 avril 

 

                                SORTIE                                             14h-16h 

    LA MAISON CAILLEBOTTE (à confirmer) 

                8 rue de Concy – 91330 Yerres. 

 

Mercredi 15 avril 

 

       RENCONTRE SALLE JEAN XXIII                    14h-16h 

          CONFERENCE MUSICALE SUR MARIE 

                     par Pascale Lanquest. 

 

 

REV  : nos activités s'arrêtent pendant les vacances. Cependant, en cas de besoin, nous 

restons joignables sur nos téléphones portables. 

Sorties-rencontres   : Valérie de La Goutte 06 89 83 04 56 

Services à domicile :  Marie-Antoinette Thomasset 06 74 63 00 41 (rencontre sur RV) 

Administratif/sponsors : Florence de Sèze 06 78 55 91 18. 

Par écrit : REV – 12 avenue du Maréchal Douglas Haig – 78000 Versailles. 

Par courriel : a.rev@wanadoo.fr  -  www.relais-etoiles-de-vie.fr 

 

Le Bulletin de Rêv’ 
 

N°67 Janvier à Avril 2026 

 

 Editorial       Chers amis, 

 

« La valeur d’un homme tient dans sa capacité à donner et non dans sa 

capacité à recevoir » (Albert Einstein). 

 

C’est un beau sujet à l’approche des fêtes de Noël : avons-nous plus de 

joie à donner qu’à recevoir les cadeaux que nous attendons ? En tant qu’adulte 

c’est probable, en tant qu’enfant ça l’est peut-être aussi… Mais dans la vie 

courante, attendons-nous davantage des autres que ce que nous sommes prêts à 

leur donner ? Notre temps, notre argent, notre amitié, notre empathie… ? 

 

Chez REV, c’est notre capacité à donner qui compte, que nous soyons 

bénévole, ami accueilli ou bien sûr donateur : chacun donne à la mesure de ses 

capacités, parfois plus, parfois moins, mais toujours avec le cœur et une belle 

générosité. 

 

En ce temps de Noël, ouvrons notre cœur plus largement à tous ceux qui 

frappent à notre porte, qu’ils nous soient proches ou plus éloignés : laissons 

tomber les barrières qui peuvent nous séparer, offrons à chacun un second regard, 

plein de bienveillance, accueillons ceux qui souffrent de solitude, pensons à tous 

ceux qui ont perdu un être cher et pour qui ces fêtes laissent un grand sentiment 

d’amertume et de tristesse…, et la joie de donner sera au rendez-vous ! 

 

Je souhaite à tous cette joie mêlée d’Espérance pour cette nouvelle année. 

Bonne année ! 

 

 

Docteur Monique de La Fresnaye 

Présidente 

mailto:a.rev@wanadoo.fr
http://www.relais-etoiles-de-vie.fr/


Sorties et rencontres 

 

RENCONTRE : c’est avec grand plaisir que les amis de REV et les bénévoles se 

retrouvent salle Jean XXIII pour partager ce bon moment de loisir récréatif.  

Un goûter agrémente toujours cet après-midi. 

Salle Jean XXIII – 8, avenue Dutartre – 78150 Le Chesnay 
 

INSCRIPTION : Merci de remplir la feuille d'inscription aux sorties/rencontres et de la 

retourner au plus vite aux responsables indiquées.  

ANNULATION : Merci de prévenir Valérie de La Goutte (06.89.83.04.56). 

 

Mercredi 7 janvier RENCONTRE SALLE JEAN XXIII 14h-16h 

 

LOTO DE REV… 

                                 ET GALETTES DES ROIS !!!. 

Mercredi 14 janvier             SORTIE 13h45-16h 

 

      EXPOSITION AU CHATEAU DE VERSAILLES 

            « LE GRAND DAUPHIN (1661-1711),  

FILS DE ROI, PERE DE ROI ET JAMAIS ROI » ! 

                       

Visite guidée (groupe 1) 

4 personnes accompagnées/4 bénévoles 

À travers près de 250 œuvres issues de collections françaises et internationales, ce 

parcours retrace la vie de Louis de France, fils aîné de Louis XIV. 

Héritier du trône, il fut au cœur des ambitions dynastiques des Bourbons sans jamais 

régner, mais dont l’éducation, les résidences et le goût pour les arts témoignent  

du destin qui lui était promis… 

Jeudi 15 janvier             SORTIE 13h45-16h 

                 EXPOSITION  « LE GRAND DAUPHIN »                                

                       Visite guidée (groupe 2). 
 

 
 

Mercredi 21 janvier 

 

RENCONTRE SALLE JEAN XXIII 

  CONFERENCE MUSICALE SUR MARIE 

         par Pascale Lanquest 

Professeur agrégé d’éducation musicale, 

         docteur en musicologie. 

14h-16h 

Lundi 26 janvier RENCONTRE SALLE JEAN XXIII 

100 ANS ARTS DECORATIFS 

         14h30-16h30 

 

          Conférence par Claire de Lavarène. 

Protéiforme et insaisissable, l’Art déco est un ensemble de formes, 

de motifs, de matériaux et de techniques utilisés par les designers 

dans les années 1920 et 1930, un mouvement capable d’incarner 

les années folles. Modernes dans leurs formes, le mobilier et les 

objets utilisent les techniques les plus précieuses de l’artisanat 

d’art et restent réservés aux plus riches, sans se préoccuper d’une 

quelconque application pour le plus grand nombre. L’exposition 

du musée des Arts décos vise à célébrer ce mouvement dans toutes 

ses facettes et ses contradictions. 

 
 

Lundi 2 février RENCONTRE SALLE JEAN XXIII 14h30-16h30 

 

                           CONFERENCE SUR LE NEPAL 

                              par Frédérique Gaulard. 

 

 
 

 

CONCERT CARITATIF AU PROFIT DE REV 

                                                                DIMANCHE 8 FEVRIER 2026                                   17h-20h 

SALLE CORTOT : 78 rue Cardinet, 75017 Paris 

Réservation et règlement des places auprès de REV 

sur HELLOASSO ou a.rev@wanadoo.fr. 
 

Mercredi 18 février RENCONTRE SALLE JEAN XXIII 14h-16h 

 

YOGA SUR CHAISE 

avec Nathalie Buret. 

Se faire du bien par la respiration et le mouvement, 

                physiquement, ou mentalement  

                   pour ceux qui le souhaitent. 

 

Mercredi 11 mars 
 

 

   

 

       RENCONTRE SALLE JEAN XXIII           14h-16h 

      POUR LES PERSONNES ACCOMPAGNEES,  

GROUPE DE PAROLE AVEC ANGELINA BRUNO, 

        Danseuse, chorégraphe, sophrologue. 

                     Goûter autour de spécialités belges. 

 


