LETTRE DE NOEL 2025

Les ailes invisibles

Dans le doux silence de tes gestes ralentis
Sous le poids lourd, fatigué, de ton corps rétif,
Brille une belle flamme, fiére, discréte, infinie,
Celle d’un cceur sensible, ouvert, au regard vif.

Alors que le monde va vite, souvent oublieux
Des forces calmes qui s’agitent, des pas précieux.
Toi, et tous ceux comme toi, avancez autrement,
Prenant le temps de sculpter I’air différemment.

Concentré sur tes roues, tes cannes ou ton appui,
Tu veux briser leurs chaines, en faire une mélodie,
Qui attire I’'amitié, I’amour et I’empathie,
Pour révéler en toi cet élan plein de vie !

A te voir, tu n’as peut-étre pas méme allure
Mais elle cache d’autres trésors chez toi, d’autres murs,
Des murs de patience, de courage, de résilience,
Des bréches ouvertes de murs batis dans le silence

Jamais de faux-semblants, toujours en vérité !
Mais quand le vent souffle trop fort, oui, s’envoler
Est ton refuge, ta paix, dans ce corps entrave
Et I’esprit s’en évade les ailes déployées...

Chers amis, donateurs, porteurs de handicap, bénévoles, vous savez
qu’aider nos amis a s’évader de leur corps blessé est la mission de REV et, chaque
semaine, autour d’activités variées ou de belles sorties, ¢’est un beau moment de
qualité que nous partageons tous ensemble !

Nos amis accompagnés nous apprennent a vivre le temps présent avec une
grande intensité ! Merci a tous de nous permettre de poursuivre ce beau REVe !

Bonne année a tous !
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Dr. Monique de La Fresnaye
Présidente

Association Relais Etoiles de Vie
06 74 63 00 41 - Accueil sur rendez-vous
E mail : a.rev@wanadoo.fr /
Web : www.relais-etoiles-de-vie.fr
12, avenue du Maréchal Douglas Haig - 78000 Versailles

PS : Notre fichier restera confidentiel et ne sera communiqué a personne, mais si vous avez des amis a qui vous aimeriez faire connaitre REV, merci de nous
donner leurs coordonnées. Et n’oubliez pas que votre don bénéficie d’une réduction d’impdts de 66 % ; ainsi un don de 50 € ne vous cofite réellement que
17€ ! Si vous avez opté pour le prélévement automatique. sauf indication contraire de votre part, celui-ci continuera en 2025. Vos regus de dons vous
parviendront fin mars de 1’année suivante.



